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                           粤职协函〔2013〕40号

关于广东省技工院校开展心理健康教育工作情况
问卷调查的通知

各技工院校：

随着我省技工教育的蓬勃发展，技校生人数逐年增加，如何提高学生适应环境、健全个性人格的能力，培养学生良好的心理素质成为新形势下学校教育工作的一项重要内容。

为更好了解各技工院校心理健康教育开展情况，包括人员配置、课程设置、活动开展等，广东省技工院校心理教育学术委员会将开展“技工院校心理健康教育工作情况问卷调查”，以便深入了解各技工院校心理健康工作开展的现状、问题以及困难，从而探索全面提升各技工院校心理健康教育师资水平、完善心理健康辅导配套设施等新方法。现通知如下：
1. 请各技工院校认真填写问卷调查表

2. 问卷调查表提交截止日期：2013年10月16日
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3. 联系方式
联 系 人：王彩平  吴晓丹
联系电话：020—83565860  83564495
传    真：020—83517050  83561161
电子邮箱：gdzyjnb@vip.163.com

附件: 广东省技工院校开展心理健康教育工作情况问卷调查表
广东省职业培训和技工教育协会秘书处

二〇一三年九月十日

附件

广东省技工院校开展心理健康教育工作情况
问卷调查表
学    校：                                 
填 写 人：                                 
联系电话：                                 
此表可复制，电子版可从http://www.gdzyjnw.com/下载

一、学校基本情况

1. 学校共有      个级别       个班级        名学生       名教师
二、师资队伍情况

2. 学校有专职心理老师（    ）位，职称分别为（    ），其中心理专业毕业的专职心理老师（   ）位。

3. 学校有兼职心理老师（    ）位，平均兼课时数（   ）节；兼职教师由班主任担任的有（   ）位；由学科教师（不含班主任）担任的有（     ）位，他们主要涉及的学科有（                  ）

4. 专兼职心理健康教育教师在2010-2013年期间参加市级以上心理培训的有（   ）位，（     ）场（次）。
5. 专兼职心理健康教育教师有（   ）位持有国家级二级心理咨询师证书，（    ）位持有国家三级心理咨询师证书。

6. 如现在还没有心理老师，学校是否有培养心理老师的愿望（   ）
A有  B无  C无所谓
7. 每学期教师的校本培训内容中是否有落实心理健康教育知识（   ）
A有   B没有

8. 每学期班主任的校本培训内容中落实心理健康教育知识的情况（   ）
A有   B没有
三、课程安排情况

9. 学校开设心理健康课的年级（   ）
A全部年级       B某一个年级（具体说明年级） 
C两个年级或以上（具体说明年级）   D无 

10. 如无，学校是否有开设心理健康课的计划（   ）
A 无   B 有

（第11题选择“无”的，请跳过第13—17题）

11. 学校目前使用的心理健康教育教材是（   ）
A校本教材       B省（教研室）编教材 
C其他自选教材   D没有教材只有简单教案

12. 心理健康教育课主要安排在（   ）落实

A班会课      B校会课     C专设的心理辅导活动课程  

D其他课程       （请具体说明课程，如拓展性课程，研究性课程，社团活动等）

13. 心理健康教育授课主要形式是（   ）
 A心理课堂      B讲座       C其他形式         

14. 某一年级专设心理课堂的课时数是（   ）
A每周一节   B两周一节    C其它      
15. 每学期面向全体学生安排的心理健康教育的课时数是（某一年级专设心理辅导活动课的课时数除外）（   ）
A每学期2课时      B每学期1课时     
C不同年级课时数不同   D无 

16.  学校在发生校园事件（如轻生）后，有无开展学生心理危机干预（  ）
    A有   B没有

17. 学校心理健康教育课的落实由哪个部门负责（   ）
    A教务科   B政教处（德育室）  C教研室 D 其他

18. 学校在每学期的家长学校培训中是否有心理健康教育的内容（   ）
A有   B没有   
四、心理咨询室建设

19. 学校建立了心理咨询室（有专门独立的办公室）（   ）

A 有      B 没有   C 10—20平米   D 21—40平米

20. 如果还没有，学校计划多长时间内建立心理咨询室？

A一学期      B一年     C 1—2年     D还没考虑好

21. 心理咨询室是否建立了完善的工作制度（   ）

A 有     B 没有

22. 目前学校心理咨询室的硬件设施情况（   ）

A很完善    B比较完善   C一般     D缺乏

23. 心理咨询室开放情况（   ）

A每周两次左右   B星期一至五开放   C每天都开放

24. 心理咨询室开放时间（   ）

A中午    B下午放学后  C全天候开放     D没有规定时间

25. 除心理咨询室外，学校还建立了其他提供咨询的方式（多选）（   ）
A咨询热线电话    B网络QQ咨询   
C悄悄话信箱      D其他方式（请说明）

26. 学生主动到心理咨询室进行咨询的情况（   ）
A较多    B一般   C很少   D没有

27.  学校是否建立学生心理档案（   ）
    A部分年级有    B部分班级有 
C建立有咨询学生个体档案     D 没有  

28. 学校是否有专业的心理测量工具（   ）
A有         B没有

29. 学校认为是否有必要购买专业的心理测量工具（   ）
A有         B没有

30. 如果您要购买心理测量工具，计划多长时间内购买（   ）
A 半年内    B 一年内    C 1—2年    D暂时还没有明确计划
五、经费投入

每学年学校开展心理健康教育工作的经费投入大约是（      ）元，有无专项固定经费？

六、目前学校是如何开展心理健康教育的？有无一些通过心理危机干预获得成功或者不幸失败的案例？请简单叙述。
七、学校对开展心理健康教育有何计划与设想？目前学校开展心理健康教育面临的主要困难是什么？请详细阐述。

八、作为学校心理老师的感受是什么？

九、学校开展心理健康教育需要上级主管部门提供哪些服务和帮助？对技工院校心理健康教育工作有何建议？
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